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Mobilidade Estudantes ERASMUS

O estatuto de estudante Erasmus+ é aplicavel aos estudantes que satisfacam os critérios de
elegibilidade no ambito do Programa. Apds a selecdo pela respetiva universidade parceira de
acolhimento, poderdao efetuar um periodo de estudos Erasmus+ no estrangeiro, numa
universidade parceira europeia. As duas universidades tém de dispor da Carta Universitaria

Erasmus+, conferida pela Comissao Europeia.

Estudante Outgoing

O ISAL permite aos seus estudantes a mobilidade por um semestre ou ano letivo numa

universidade parceira europeia.

Nota: Consulte a lista de parcerias.

Mobilidade de Estudantes

e Mobilidade para estudos - para alunos que estejam a frequentar o ensino superior

(inclui mobilidade para estagios curriculares).

e Mobilidade para estagios para recém-graduados (sdo considerados elegiveis para este
periodo os recém-graduados que realizem o estagio nos 12 meses, imediatamente a

seguir, ao fim do ciclo de estudos em que se encontravam inscritos)
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Duragdo da mobilidade

e Os periodos de mobilidade para estudos tém a duragdo minima de 3 meses e maxima

de 12 meses.

e Os periodos de mobilidade para estagio e estagio para recém-graduados tém a duragao

minima de 2 meses e maxima de 12 meses.

e O periodo maximo, por ciclo de estudos, em atividades de mobilidade Erasmus+

(estudos, estagio e estagio para recém-graduados), sdo de 12 meses.

e Oaluno apenas podera realizar uma mobilidade de estudos e uma mobilidade de estagio

por ciclo académico.

Nota: Consulte o regulamento.

Mobilidade de Estudantes

A Mobilidade Virtual é uma forte aposta para a remocdo das dificuldades sentidas pelos

estudantes para as suas experiéncias de internacionalizacdo.

Esta mobilidade pretende incrementar as experiéncias de internacionalizagdo, de aprendizagens
multiculturais, de desenvolvimento de competéncias linguisticas e de trabalho conjunto em

projetos transnacionais.

Por via das Plataformas digitais, estas multiplas ferramentas digitais permitirdo a partilha
remota e em tempo real de experiéncias e a criacdo de sinergias para o desenvolvimento de
projetos comuns entre os parceiros. A Mobilidade Virtual permitird também a interconexao de
estudantes e de staff de diferentes origens a partilharem experiéncias de aprendizagens e de
boas praticas, em tempo real, acessivel a todos os publicos independentemente das suas

dificuldades especificas.

Durante 2020/21 serdo estabelecidos procedimentos internos com vista a implementacdo da

mobilidade Virtual.


https://www.isal.pt/Portals/3/PDF/Regulamento%20do%20Programa%20Erasmus%20Estudantes%20e%20Graduados.pdf
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European Student Card

THE EUROPEAN
STUDENT CARD

Ainda em fase experimental, esta nova plataforma é desenvolvida no ambito de um projeto
Erasmus+, com o objetivo de estabelecer uma nova forma de comunicacdo e partilha de
informacdo entre as Instituicdes de Ensino Superior na Europa e o reconhecimento, em qualquer

lugar, da identidade e situacdo de mobilidade do estudante.

Logo que o estudante em mobilidade for reconhecido na plataforma, terd um acesso facilitado
aos servicos na IES de acolhimento, sem necessidade de pedir um novo cartdo ou de se
apresentar num balc3o fisico. Com este cartdo os alunos terdo acesso ao campus, em espacos
controlados, tais como bibliotecas. Também o poderd usar para efetuar o pagamento de

servigos disponiveis dentro do campus.

Apesar deste processo ainda estar em fase experimental, o ISAL ja se encontra registado na

plataforma ESC, com vista a implementacado da iniciativa do Cartdo de Estudante Europeu.

APP ERASMUS+

ERASMUS+

Todos os estudantes em mobilidade devem conhecer e utilizar a aplicacdo Erasmus+ App.

Basta instalar a aplicacdo no telemédvel e, automaticamente, toda a informacdo sobre a

mobilidade na Instituicdo de Ensino Superior de acolhimento fica acessivel.

No ISAL os estudantes sdo encorajados a descarregar esta aplicacdo aquando da formalizagdo

da candidatura a mobilidade Erasmus+
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Candidaturas Erasmus+

Quem pode candidatar-se?

Qualquer estudante do ensino superior, cuja instituicdo seja detentora de uma ECHE, desde que
preencha os requisitos determinados pela Agéncia Nacional Erasmus+ Educacdo e Formacao e

pelo ISAL.

Critérios de elegibilidade do ISAL:

e Podem candidatar-se ao Programa de Mobilidade de Estudantes ERASMUS+ todos os
estudantes matriculados e inscritos nos programas de licenciatura do Instituto Superior
de Administracdo e Linguas que pretendam frequentar unidades curriculares de

licenciatura numa das instituicGes com as quais o ISAL tem um Acordo valido.

e Ser cidaddo de um estado-membro da Unido Europeia, do Espaco Econdmico Europeu
ou dos Paises associados participantes no programa; ser nacional de outro pais, mas
beneficiar do estatuto de residente permanente, apdatrida ou refugiado politico, em

Portugal.

e Nao ter beneficiado de mobilidade ERASMUS+ do mesmo género (Estudos ou Estagio)

no mesmo ciclo de estudos.

e Estar matriculado e inscrito numa das licenciaturas do ISAL, no ano letivo em que efetua

a mobilidade.
e N3o estar inscrito no ultimo semestre, no ano letivo em que efetua a mobilidade.

e Na&o serdo consideradas as candidaturas dos estudantes que, no momento da sua

formalizagdo, ndo tenham concluido com éxito o primeiro ano curricular da licenciatura.



FlALEIRA

Quando?

Os prazos para candidatura decorrem durante o més de janeiro e a primeira quinzena do més

de fevereiro, do ano letivo imediatamente anterior ao da mobilidade pretendida.

Os interessados deverdo preencher o boletim de candidatura disponivel em:

Programa Erasmus+ (google.com)

Processo de Selecao

Os candidatos do ISAL serdo entrevistados pelo coordenador ERASMUS+. Nessa entrevista sera
analisado o seu percurso académico e motivacdo pessoal e esclarecidos os procedimentos
relativos ao programa. Posteriormente sera definido com os candidatos selecionados, o plano
de estudos, equivaléncias e créditos que poderdo obter para preparacdo dos formuldrios
necessarios. O Coordenador ERASMUS+ apoiard o candidato na sele¢do do alojamento e

durante a mobilidade mantera um contacto permanente através de correio eletrénico.

Preparagao Linguistica

Os candidatos deverdo estar aptos a frequentar aulas na lingua inglesa e/ou na lingua do pais
da universidade de acolhimento. Por forma a identificar o nivel linguistico do candidato, devera
ser realizado um teste linguistico na plataforma OLS (Online Linguistic Suport) antes da

realiza¢do da mobilidade.

Durante a mobilidade, o aluno podera frequentar um curso linguistico, para aperfeicoar o seu
nivel da lingua de trabalho na universidade de acolhimento ou para aprender uma nova lingua -

do pais em questdo.

Apds a conclusdo da mobilidade, o aluno volta a realizar um teste linguistico na plataforma OLS

para aferir a evolugdo da sua aprendizagem linguistica.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfaLCQatTQCU3kGvIzrx5rvr5XimgfnmJljO3U7682M3xcX_g/viewform
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SessOes de esclarecimento

Para garantir a qualidade das atividades de mobilidade Europeia e Internacional, o ISAL dispde
de um Gabinete de Coordenacdo, presidido pelo Coordenador Institucional ERASMUS+. Este
estd em permanente contacto com todos os departamentos da instituigdo. Entre as suas
atribuicées figuram ainda todo o processo interno de acompanhamento e orientacdao dos
candidatos do ISAL que pretendam participar no programa, o lancamento das sessdes de

divulgacdo interna, assim como todo o processo de acompanhamento dos recém-chegados.

O ISAL promove anualmente sessGes de esclarecimento. Todos os interessados deverao

inscrever-se nas mesmas.

Qualquer informag¢do complementar devera ser solicitada por e-mail: erasmus@isal.pt



mailto:erasmus@isal.pt
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Reconhecimento

e Todos os estudantes ERASMUS+ que obtenham aproveitamento na instituicdo de
acolhimento tém reconhecimento académico completo do periodo de mobilidade

realizado, de acordo com o sistema de créditos ECTS.

e Reconhecimento do Programa de Estudos ou do Programa de Estagio - Antes de
comecar o seu periodo de mobilidade, serdo tratadas todas as questdes relacionadas
com o programa de estudos / estdgio a ser realizado. Estas questdes sdo da
responsabilidade dos gabinetes de relagGes internacionais e deverdo ser discutidas
antes da partida. Deste procedimento resultara a elaboracdo do Plano de Equivaléncias

e o Learning Agreement.

e Para a Mobilidade de Estudos e Estagio, o Learning Agreement é o documento oficial e
deverd ser assinado por todos os intervenientes (Aluno/Estagiario, o ISAL e a
Instituicdo/Empresa de Acolhimento) antes da realizacdo da mobilidade. Assim como o
Plano de Equivaléncias, no caso da mobilidade de estudos, que garante, antes da

partida, o reconhecimento da proposta de entrada.

e Qualquer revisdo ou altera¢do do Programa de Estudo ou dos Programa de Estagios,
vista como necessaria quando o estudante chega a Instituicao de Acolhimento, deve ser
finalizada e formalizada dentro de 30 dias. Quaisquer subsequentes mudangas do
Programa de Estudos ou dos Programas de Estdgios que se verifiquem necessarias
devem ser formalmente acordadas pelas trés partes envolvidas e executadas

prontamente.
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Avaliagao

Os resultados obtidos com aproveitamento na instituicdo de acolhimento, serdo alvo de
atribuicdo de equivaléncias, de acordo com o plano definido anteriormente. Em caso de
reprovacdo, preferencialmente, os estudantes deverdo realizar os exames na instituicdo de
acolhimento. Caso nao seja possivel, e sempre que autorizados pela Instituicido de Ensino

Superior de origem, poderao ser realizados nesta.

Relatoério

Todos os participantes no Programa Erasmus+ terdo que preencher no regresso o Relatério
Estudante Erasmus+ (oficial e contratual) que sera disponibilizado por email através de um link

gerado automaticamente pela plataforma Mobility Tool.

EGRACONS

A plataforma EGRACONS, que estd elencada a rede EWP — Erasmus Without Paper, facilitando
ainda mais os procedimentos de reconhecimento totalmente digitalizado e automatico das ECTS
obtidos com aproveitamento. A EGRACONS - European Grade Conversion System é uma
ferramenta gratuita, de facil utilizacao, disponivel online para a conversao de classificagdes, de
todas as IES europeias que fornecem as suas tabelas de distribuicdo de graus académicos, de

modo a permitir uma interpretagdo transparente dos resultados dos estudantes em mobilidade.

Todos os créditos realizados pelo estudante durante a sua mobilidade sdo automaticamente
reconhecidos e validados no Diploma e no Suplemento ao Diploma sem que o estudante tenha
que ter que realizar qualquer tipo de prova ou exame adicional, tendo apenas que fazer prova

do cumprimento do acordo de aprendizagem previamente acordado.
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Bolsas Erasmus+

Todos os estudantes Erasmus+ que obtenham bolsa, antes de partirem em mobilidade,

assinardo um contrato financeiro Erasmus+ (estudos ou estagio).

Todos os estudantes que saem em mobilidade mantém os compromissos financeiros com a
Instituicdo de Ensino Superior de origem. Nao pode ser pedido ao estudante o pagamento de
propinas (para tutoria, exames, acesso a laboratdrios ou outros) na instituicdo de acolhimento,

para o periodo de mobilidade acordado.

A informacao sobre a atribuicdo de bolsas sera difundida apds a atribuicao da subvencao pela
Agéncia Nacional, pelo que os candidatos ndo podem fazer depender a sua candidatura da

atribuicdo de bolsa.

As Bolsas Erasmus+ serdo atribuidas para:

e Periodo de estudos integrado numa licenciatura;
e Periodo combinado de estudos e de estagio curricular;

e Periodo de estagio profissional apds a conclusao do ciclo de estudos;

0O ndo cumprimento do periodo de mobilidade estabelecido obriga a devolugdo da Bolsa na sua
totalidade, exce¢do a motivos de - causa maior - (situagdo validada pela Agéncia Nacional, mas
que por norma implica: catastrofes naturais, problemas de saude graves que impliquem

objetivamente o regresso a casa).

Bolsa Zero

O aluno/graduado que n3o tenha obtido bolsa podera realizar a mobilidade, como Erasmus+

Bolsa Zero

Os estudantes que preenchem todos os critérios para participar de um periodo de mobilidade e
beneficiam de todas as suas mais-valias, mas que ndo recebem uma bolsa de mobilidade
Erasmus+. Estes estudantes estdo obrigados ao cumprimento das regras de mobilidade

Erasmus+ tal como os estudantes que recebem bolsas de mobilidade.

10
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Ir para Erasmus

Os Candidatos sdo responsaveis pela preparacdo da documentagdo pessoal e organizacdo de
periodo de mobilidade (contratos, planos de estudos e estagio, plano de equivaléncias, cartdo
europeu de saude, vistos de estudante ou estagidrio sempre que este se aplica, alojamento,

viagens, etc.).

Os estudantes sdo responsaveis pelas diligéncias necessarias a obtencdo cartdo europeu de

saude e deverdo entregar uma cépia do mesmo antes da partida.

Antes da partida

Todos os Candidatos tém, obrigatoriamente, que:

e Estar devidamente inscritos no ISAL, no ano letivo ao qual se candidata;

e Ter asituacdo financeira regularizada com o ISAL;

Documentos Base:

e Application Form da Universidade de Destino

e Plano de equivaléncias

e Learning Agreement

e Cartdo Europeu de Saude

e Contrato Financeiro Erasmus+ (quando aplicavel)

e Carta ou email de Aceitacao da Instituicao de acolhimento

11
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Alojamento

O alojamento é da responsabilidade do estudante/estagiario. De qualquer modo, o ISAL presta

todo o apoio necessario.
Seguros

Todos os beneficiarios (estudantes) terdo seguro através do seguro da Universidade. Todavia, é

obrigatério tratar e fazer-se acompanhar do Cartdo Europeu de Saude.

Todos os graduados terdo que realizar um seguro préprio para o seu periodo de mobilidade
estagio. As condi¢Oes obrigatdrias serdo comunicadas antes da saida e devera ser entregue copia

da apdlice e do comprovativo de pagamento.

Importante: Os estudantes sdo responsaveis pelas diligéncias necessarias a obtencdo do Cartao

Europeu de Saude.

A chegada

Na instituicao de acolhimento:

e Ir ao Servigo de Relagbes Internacionais e proceder conforme as indicagdes que forem

dadas;

e Caso surja qualquer problema, contactar de imediato o ISAL

No regresso

Deve trazer:
e Certificado (original);
e Learning Agreement (original);

e Relatdrio de Estudante Erasmus+;

12
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Direitos e deveres

Carta de estudante Erasmus+

Esta carta de estudante Erasmus+ descreve os teus direitos e deveres, bem como o que podes

esperar da tua entidade de envio e de acolhimento em cada fase da atividade de mobilidade.

e Foi atribuida uma Carta Erasmus para o Ensino Superior as Instituices de Ensino
Superior que participam no Erasmus+ pela Comissdo Europeia (CE), onde as mesmas se
comprometem a apoiar, facilitar e reconhecer as atividades de mobilidade.

e Pelatua parte, comprometes-te a respeitar as regras e obriga¢des do contrato Erasmus+

gue assinaste com a entidade de envio.

I. Antes do periodo de Mobilidade

e Ao seres selecionado(a) como estudante Erasmus+, tens direito a aconselhamento em
relacdo as instituicdes ou empresas estrangeiras onde poderas realizar o periodo de
mobilidade, bem como em relagdo as atividades que desenvolveras.

e Tens direito a receber informacdo sobre o reconhecimento académico na instituicdao de
acolhimento e a receber informacdo sobre vistos, seguros e alojamento por parte da
instituicdo de envio e da instituicdo/empresa de acolhimento. Os respetivos contactos
e fontes de informagdo constam do acordo interinstitucional assinado entre as
entidades de envio e de acolhimento.

e Assinards um contrato com a entidade de envio (mesmo que ndo tenhas direito a bolsa
ou subvenc¢do comunitaria) bem como um contrato de estudos/estagio com a instituicdo
de envio e instituicido/empresa de acolhimento. Uma boa preparagdo do contrato de
estudos/estagio é indispensavel para o sucesso da experiéncia de mobilidade e para
garantir o reconhecimento do periodo de mobilidade. O contrato estabelece os detalhes
das atividades planeadas (incluindo os créditos a serem atribuidos e que serdo tidos em

conta para obtencdo do grau).

13
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Depois de seres selecionado(a), faras uma avaliacdo de nivel de lingua (se disponivel na
principal lingua de comunicagdo/trabalho durante o periodo de mobilidade) que
permitird a entidade de envio oferecer o apoio linguistico mais apropriado, se
necessario. Deverds aproveitar ao maximo este apoio para melhorar as tuas

competéncias linguisticas.

[l. Durante o periodo de Mobilidade

Deverds aproveitar ao mdximo as oportunidades de aprendizagem disponiveis na
instituicdo/empresa de acolhimento, respeitando as suas regras e regulamentos, e
esforcares-te para obter os melhores resultados possiveis em todos os exames ou outras
formas de avaliacdo, tendo em conta as tuas capacidades.

Apenas em casos excecionais, poderas solicitar alteracdes ao contrato de
estudos/estagio, respeitando o prazo estipulado pelas entidades de envio e
acolhimento. Nesse caso, é necessario assegurar que as alteracdes sdo validadas por
ambas as entidades num prazo maximo de duas semanas apds a solicitacdo e que
guardas cdpias da aprovacdao destas alteracées por email. Alteracdes devido ao
prolongamento da duracdo do periodo de mobilidade deverdo ser efetuadas tdo
atempadamente quanto possivel.

A entidade de acolhimento compromete-se a tratar-te da mesma maneira que trata os
seus restantes estudantes/empregados e deveras encetar todos os esforgos para
integrar o novo ambiente.

A entidade de acolhimento ndo podera solicitar o pagamento de propinas, inscri¢do,
exames, acesso a laboratérios ou bibliotecas durante o periodo de mobilidade. No
entanto, poderdo ser solicitados pequenos valores, com o mesmo critério do utilizado
em relagdao aos estudantes locais, para custos com seguros, associa¢gdes de estudantes
e uso de materiais.

Propomos-te que integres associagbes existentes na entidade de acolhimento,
nomeadamente redes de tutores e pares organizadas por associa¢cdes de estudantes
como a “Erasmus Student Network”.

Continuas a beneficiar da bolsa ou do empréstimo para estudos de que usufruas,

durante a tua estadia no estrangeiro.

14
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[Il. Depois do periodo de mobilidade

e Tens direito a receber reconhecimento académico completo por parte da entidade de
envio em relacdo as atividades satisfatoriamente completadas durante o periodo de
mobilidade, de acordo com o contrato de estudos/estagio.

e A entidade de acolhimento dar-te-4 um boletim de registo académico, onde estdo
registados os resultados, com os créditos e notas obtidas (normalmente, até cinco
semanas apos o término da avaliagdo). Aquando da rece¢do do documento, a entidade
de envio informar-te-a sobre o seu reconhecimento, num prazo maximo de cinco
semanas. As componentes reconhecidas (por exemplo, disciplinas) constardo do
Suplemento ao Diploma.

e No caso de Estdgios, a empresa dar-te-a um certificado de estagio, com o resumo das
tarefas executadas e com a avaliagdo do periodo. Quando estabelecido no contrato de
estagio, a entidade de envio dar-te-a igualmente um boletim de registo académico. Se
o estdgio ndo for curricular, o periodo constard, pelo menos, no Suplemento ao Diploma
e, se assim desejares, no documento Europass Mobilidade. No caso de recém-
licenciados, encorajamos a utilizacdo deste documento.

e Deverds fazer uma avaliacdo online, se disponivel na principal lingua de
comunicacdo/trabalho, para monitorizar o progresso linguistico durante a mobilidade.

e [ tua obrigacdo responder a um questiondrio sobre o periodo de mobilidade, para dar
feedback a tua entidade de envio, a Agéncia Nacional do pais de envio e de acolhimento
e aCE.

e Propomos-te que integres associacOes de estudantes e alumni Erasmus+, e partilhes a
tua experiéncia de mobilidade com os teus amigos, outros estudantes, pessoal da
instituicdo e jornalistas, para permitir que as outras pessoas beneficiem da tua

experiéncia, incluindo jovens aprendentes.

15
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Se houver algum problema:

Identifica o problema claramente e informa-te sobre os teus direitos e obrigacdes,
estabelecidos no contrato.

Ha pessoas a trabalhar nas instituicdes de envio e de acolhimento para ajudar os alunos
Erasmus. Dependendo da natureza do problema e de quando ocorreu, a pessoa de
contacto ou a pessoa responsavel nas entidades de envio e de acolhimento poder-te-a
ajudar. Os seus contactos constam do contrato.

Usa os procedimentos de reclamacdo formais na tua entidade de envio, se necessario.
Se a tua entidade de envio ndo respeita as suas obrigacGes, conforme descricdo na Carta
Erasmus para o Ensino Superior e ou contrato, podes contactar a respetiva Agéncia

Nacional.

16
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Contactos Erasmus+

ISAL - Instituto Superior de Administracdo e Linguas

Morada: Rua do Comboio, n.2 5 - 9050-053 FUNCHAL - MADEIRA
Tel.: + 351 291 705 705

Fax: + 351 291 705 709

E-mail; erasmus@isal.pt

Doutoranda Andreia Carvalho
ERASMUSH+ Institutional Coordinator
andreia.carvalho@isal.pt
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